Frau, Mutter, Clown

BRUNECK - 1998 wurde in
Siidtirol der Verein ,Medi-
cus comicus” gegrindet.
In wenigen Tagen feiert
der Verein mit den inzwi-
schen idber einem Dut-
zend Krankenhausclowns
sein zehnjahriges Beste-
hen. Einer dieser Kranken-
hausclowns ist ,Prof. Dr.
Malona®, wie die Brun-
eckerin Theresia Prantner
in ihrer rolle als Clown
gerufen wird. Was an-
fanglich vielfach belachelt
wurde, ndmlich Clowns in
Krankenhdusern und Al-
tersheimen, gilt heute als
anerkannte Begleitungin
der Therapie von Kranken,
hauptsachlich bei Kindern.

Von Martin Tinkhauser

Theresia Prantner und wohl jeder
ihrer Clownkollegen auch, hat in
diesen zehn Jahren vieles erlebt -
Lustiges, Trauriges, Bewegendes,
beklemmendes; wie das Leben
eben so spielt. Sie verarbeitet ihre
Erlebnisse, indem sie mit ihrer Fa-
milie dariiber spricht und auch,
indem sie einige Sitze {iber das
Erlebte in einem Heft aufschreibt.
Nach zehn Jahren wollte Prant-
ner diese Aufzeichnungen auch
anderen Menschen zuginglich
machen und hat nun dariiber ein
Buch geschrieben. ,Mit meinem
Buch méchte ich dazu beitragen,
dass Humor als wertvolle Gabe
auch bei uns (an)erkannt wird.
Die Wissenschaft (Gelotologie -

FaRs MHIA Tanl hauser

Lachforschung) hat es in vielen
Studien bewiesen und ist zum
Schluss gekommen, dass Humor
Leichtigkeit und Heiterkeit bringt,
der Tragik die Schirfe nimmt, die
Herzen 6ffnet, Gemeinschaft und
Kreativitat fordert - kurz - Le-
bensfreude bringt”, sagt Theresia
Prantner selbst uber die Motiva-
tion, dieses Buch zu schreiben.
Vielleicht®, so erginzt sie,  kann
ich mit dem Buch dazu beitragen,
dass dem Krankenhausclown in
seinem Schaffen der Respekt zu-
teil wird, den er verdient und er
von auflen gesehen nicht nur als
Kasperle' abgetan wird. Und ich
méchte Thnen auch erzihlen, wie
es itberhaupt dazu gekommen ist,
dass eine erwachsene Frau und
Mutter zum ,Clown" geworden
ist, Vorgestellt wird dieser kleine
Begleiter durch heitere und ernste
Stunden im Leben am Mittwoch,
12. November um 20.30 Uhr im

«Malona = Im Emst heiter - In der Heiterkelt ernst.”
-

Jugend- und Kulturzentrum Ufo
im Rahmen eines Benefizabends
zum Thema Humor, bei dem ne-
ben Malona selbst noch zahlrei-
che Giste wie der Schrifisteller
Josef Oberhollenzer, der Panto-
mime Christian Seyr, der Musiker
~Dordoggising” und andere mit-
machen werden. Moderfert wird
der Abend von Alex Ploner. Das
96 Seiten starke, reich bebilderte
Buch im handlichen Format ist
bei Athesia Spektrum erschienen
und kann ab dem 12. November
bei Athesia und im Buchhandel
erworben werden.

INFO:

Malona = Im Ernst heiter—In der
Heiterkeit ernst.”

Theresia Prantner (Dr. Malona)
Bearbeitung & Konzept:

Martin Tinkhauser
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